
Sla de bovenkant van 

de kous  10 cm om. 
Bevestig de klip over 

de knoop 

Schuif de knoop onder 

de omslag. 

 

Zorg dat de knoop 

voorbij de boord is. 

Schuif de lus om een 

stevige haak of  

deurklink 

Trek de armkous uit 

door  achteruit te 

lopen. 

 

 

Trek zo de gehele 

kous uit.  
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Controle: de klip  

dient goed over de 

knoop te zitten 
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