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Geschikt voor open en 

gesloten teen.  

Slip voet. 

Ook met weinig kracht 

in de handen kunt u 

uw TEK zelfstandig 

aan en uit doen. Been  

of arm kous. 

DressBuddy® staand. 

Aan en uit trekken met 

1 hulpmiddel. 

Slip open teen. 

Geschikt voor open en 

gesloten teen. 

Slip rond. 

Ook als u niet bij uw 

voeten kunt, is er het 

juiste hulpmiddel. 

DressBuddy® on/off. 
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6 Lukt het met ander 

hulpmiddelen niet om 

uw TEK uit te trekken. 

Dan is het voor de Ort

-O-Mate geen pro-

bleem. 

Alle hulpmiddelen kunnen op maat gemaakt wor-

den. 

Alle hulpmiddelen worden vergoed door uw 

zorgverzekeraar. U hoeft geen eigen bijdrage te 

betalen. 

Deze folder is voor uw leverancier gemaakt : 



Geef de Cliënt de 

DressBuddy® vast. 

Trek de kous over 

de tenen. 

Gebruik indien nog nodig handschoenen met hoge 

weerstand. Hiermee kunt u de plooien uit de kous 

wrijven.  

 

Help indien nodig 

door te wrijven met 

een handschoen aan 

de kous over de hiel.  

Handschoenen 

Elliezo 

Katoenen binnenkant 

Handschoenen  

Sigvaris  

Rubberen binnenkant.  

Trek de slip aan de 

buitenste laag de kous 

uit. 

Trek nu de slip die 

nog in de kous zit er 

voorzichtig uit de 

kous. 

Laat de cliënt zelf 

aan de beugel trek-

ken en help even bij 

de hiel.  

Vouw de slip over 

de tenen. 

Leg de slip op de 

knie en laat de  

Cliënt de voet hier-

op leggen. 

Maak de balletjes los 

van de kous. 

Pak nu de slip bij de 

teen opening vast 
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Aantrekken  

Uittrekken  

Sla de slip om het on-

derbeen 

Haal de slip door de 

lus. En trek hem aan.  

Zorg ervoor dat hij 

onder de enkel door 

gaat. 

Sla de kous over de 

slip en trek de kous 

naar beneden. 

Trek de kous verder 

naar beneden. 

Trek de kous uit. 

 

Let op trek alleen 

aan de kous.   


