
Begin instructie 

• Haal de uittrek-slide uit de verpakking en 

leg deze binnen bereik op tafel. 

• Haal de Dressbuddy® uit de verpakking 

en leg deze binnen bereik op tafel. 

• Neem een stevige stoel en zet deze langs 

de tafel waar de aantrek hulpmiddelen op 

liggen. De voet moet plat op de grond 

kunnen staan. 

• Haal de blauwe mat uit de verpakking en 

leg deze voor u op de grond. 

• Volg nu de stappen 1 t/m 14. 

• CE– ISP Krabbendijke 

Hygiëne:  

• De mat is afwasbaar onder de kraan. 

• Uw hulpmiddel kunt u op 30°C wassen. 

Let op:   Wij zijn niet aansprakelijk voor de gevol-

gen van  ander gebruik van de hulpmid-

delen als bedoeld in de handleiding! 

Materiaalkleuren kunnen afwijken. 

Dressbuddy® on/off 

voor het aantrekken van elastische 

kousen met open teen  

Met de Slip open teen.  

Geschikt voor open en 

gesloten teen.  

Slip voet. 

Ook met weinig kracht 

in de handen kunt u 

uw TEK zelfstandig 

aan en uit doen. Been  

of arm kous. 

DressBuddy® staand. 

Aan en uit trekken met 

1 hulpmiddel. 

Slip open teen. 

Geschikt voor open en 

gesloten teen. 

Slip rond. 

Ook als u niet bij uw 

voeten kunt, is er het 

juiste hulpmiddel. 

DressBuddy® on/off. 
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Lukt het met ander 

hulpmiddelen niet om 

uw TEK uit te trekken. 

Dan is het voor de Ort

-O-Mate geen pro-

bleem. 
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Alle producten kunnen op maat gemaakt worden. 

 

Alle hulpmiddelen worden vergoed door uw 

zorgverzekeraar. U hoeft geen eigen bijdrage te 

betalen. 

 

Deze folder is gemaakt voor uw leverancier door: 

Postadres:   Bezoekadres: 

Postbus 17   Gasthuisstraat 122 

5170 AA  Kaatsheuvel  5171 GJ   Kaatsheuvel 

 

Tel.: 0416 - 283 571  Email: info@elliezo.nl 

Fax: 084 - 756 88 70  www.elliezo.com 



Leg de kous met de 

hiel naar boven in het 

verlengde van de 

Dressbuddy® op tafel.  

Zet de DressBuddy® 

Op het matje. Stap nu 

in de kous. Duw de 

voet verder in de kous 

voorbij de hiel.(lukt 

dit niet probeer dan de 

TIP).  

De kous zit met de 

bovenrand omgesla-

gen op de balletjes van 

de Dressbuddy®.  

Zet de kous op de bal-

letjes van de Dress-

buddy®.  

Steek uw voet in de 

slof over de hak. 

Haal nu met de hand 

de balletjes van de 

Dressbuddy® uit de 

kous.  

Trek de kous omhoog 

Stop met trekken als 

de bovenkant van de 

kous ter hoogte van de 

kuit komt.  

Duw de hiel van de 

kous op zijn plaats. 

Gebruik de stroefheid 

van de mat.  

Haal het gele balletje 

door de lus van de slip 

en trek zo de slip uit de 

kous. 

Duw met de Dress-

Buddy® de slip bij de 

teen uit de kous.  
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Duw de kous nu goed. 

Gebruik desgewenst 

handschoenen.  

Tip 
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Til de voet op. Draai 

de Dressbuddy® een 

kwart slag en duw een 

balletje over de hiel en 

draai weer terug.  
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Duw de kous uit over 

de slip heen. En duw 

de kous tot  

voorbij de hiel  

Sla uw kous 10cm. om 

naar beneden. Sla de 

kous om de blauwe 

balletjes. 

Duw de kous nu ver-

der uit. 

Trek de voet uit de 

kous.  
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Aantrekken  

Vouw de slip in zijn 

geheel open.Steek uw 

voet in de opening. 

Maak het klittebandje 

vast om uw kuit 

Uittrekken  
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